
■主催／一般社団法人 八幡平市体育協会　■特別協賛／ミズノ株式会社東北支社
■協賛／ゼビオ株式会社ネクサスカンパニー、株式会社橋市物産、株式会社小山田商店、株式会社たまごファクトリー
■後援／公益財団法人岩手県体育協会、NHK盛岡放送局、IBC岩手放送、テレビ岩手、めんこいテレビ、IAT岩手朝日テレビ、株式会社岩手日報社、八幡平市、八幡平市教育委員会、一般社団法人八幡平市観光協会、八幡平市商工会、八幡平市スポーツ少年団
■協力／八幡平市陸上競技協会、平舘高等学校

※第16回大会優勝者は全種目無料となります。【参加料：1種目】●小・中学生／2,000円 ●高校生／2,000円 ●一般／4,000円 ●ファミリーペア／1組4,000円

2023.9.5.［TUE］当日消印有　　効

第17回
たむじょー
参戦！！

（ランニング×コメデ
ィ YouTuber）
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第17回

令和5年10月8日（日）

9月5日（火）

令和 令和

［第17回］

【10：00～16：00】コース開放
【13：00～16：00】受付（前日）

【7：30～11：30】受付（当日）
【7：30～8：20】SFXコース開放
【7：30～9：30】LFXコース開放

【9：00】SFX（1st Round～敗者復活Round）

【10：10】10km 一般男子LFX（高校生以上～40歳未満/40歳以上）

【9:30～10:10】たむじょー（ランニング×コメディ YouTuber）ランニング教室

【順次】4km 一般男子LFX（高校生以上～40歳未満/40歳以上）
【  〃 】4km 中学生男子LFX
【  〃 】4km 中学生女子LFX
【  〃 】4km 一般女子LFX（高校生以上～40歳未満/40歳以上）
【  〃 】2km 一般女子LFX（高校生以上～40歳未満/40歳以上）
【  〃 】2km 小学生高学年男子LFX（4～6年生）
【  〃 】2km 小学生高学年女子LFX（4～6年生）
【  〃 】2km 小学生低学年男子LFX（1～3年生）
【  〃 】2km 小学生低学年女子LFX（1～3年生）
【  〃 】2km ファミリーペアLFX
【  〃 】SFX（Semi Final～Final）
　　　 中学生女子→一般女子→中学生男子→一般男子

※スタート時間については、後日アスリートビブ通知書で
　お知らせいたします。

※SFX競技中は一部コースクローズ

◎10月7日（土）

◎10月8日（日）

　　　 一般男子→中学生男子→一般女子→中学生女子

諸注意
1）. 金属製、セラミック製のスパイク等は禁止とします。以下、競技規則は本大会の取り決めにより実施
します。

2）. 地震・風水害・降雪・事件・事故・ウイルス感染症等による中止の場合の参加料の返金の有無、額
についてはその都度主催者が判断し、決定します。

3）. 大会出場中の映像・写真・記事・記録等のテレビ・新聞・雑誌・インターネット等への掲載権は主催
者に属します。

4）. 主催者は、傷病や紛失、その他の事故に対し、応急処置を除いて、一切の責任を負いません。

私は上記大会期間中に発生した事故・怪我・ウイルス感染等について、自己責任として処理することを承諾します。

2,000円 4,000円
4,000円

①小学生男子低学年2㎞LFX ②小学生女子低学年2㎞LFX
③小学生男子高学年2㎞LFX ④小学生女子高学年2㎞LFX
①中学生男子4㎞LFX ②中学生女子4㎞LFX
①一般男子10㎞LFX（40歳未満） ②一般男子10㎞LFX（40歳以上）
③一般男子4㎞LFX（40歳未満） ④一般男子4㎞LFX（40歳以上）
⑤一般女子4㎞LFX（40歳未満） ⑥一般女子4㎞LFX（40歳以上）
⑦一般女子2㎞LFX（40歳未満） ⑧一般女子2㎞LFX（40歳以上）
①ファミリーペア2㎞LFX

　コース全長200ｍ。各種別１ヒート最大4名同時スタートで上位
2名勝ち上がり方式で順位を決します。会場内には30種類以上
の障害物を設置します。

　各種目種別スタートのタイムレース方式で順位を決します。
コースは八幡平市総合運動公園内の芝生・土・道路・林を使用
し、障害物を60種類以上設置します。

※第16回大会優勝者は全種目無料となります。
※参加申込書を同封し、下記まで現金書留で郵送下さい。
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