
ランニング×コメディーYouTuber

たむじょーランニング教室 
 

期  日  10 月 8 日(日) 

時  間  午前 9 時 30 分～10 時 10 分 

会  場  八幡平市総合運動公園多目的運動広場 

参加対象  どなたでも参加出来ます。 

参 加 料    無料 

講  師  たむじょー  

 【経歴】 

市立船橋高校→帝京大学→YouTuber  

 【実績】 

2018年箱根駅伝 8区出場 

2019年全日本大学駅伝 1区出場 

大学 2年 関東インカレ 3000mSC 準優勝 

     日本インカレ 3000mSC 5位入賞 

大学 4年 関東インカレ 3000mSC 準優勝 

【自己ベスト】 

1500m   3分 46秒 48 

5000m  13分 58秒 25 

10000m 28分 48秒 91 

フルマラソン 2時間 26分 09秒 

 

 

  このイベントは第 17 回フィールドⅩレース会場で行います。たむじょーもこの大会に参加

しますので、是非皆さん応援をよろしくお願いします。 

 

 たむじょー参加種目  

11:00 4㎞ロング種目 ／ 13:40 200mスプリント種目（決勝）  
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